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公益社団法人日本植物友の会 理事 

加藤 裕一 先生 

 

 

 

 

＜講師略歴＞        

 
学生時代は、植物学、特に植物生態学分野に進学。  
卒業後は自然環境調査や科学コミュニケーション 
に取り組む。  

       植物の調査や自然科学に関する講座に従事。  
      現在、公益社団法人 日本植物友の会 理事。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 9 月 29 日（火） 
 

薬草教室 「 渡良瀬遊水地 植物散歩 ～夏から晩秋まで～ 」 
 

公益社団法人 日本植物友の会 

加藤 裕一 

① 景色の変化 

 ・夏までにヨシやオギは 3～4m の高さに成長 

・草原の色合いは徐々に鮮やかさを失い、秋には急速に枯れ色に 

・台風の際の大雨などで大規模に冠水することがある 

② つる植物の繁茂 

 ・夏以降、各地でつる植物が繁茂し、ヨシやオギの群落を倒す 

 ・特に、ツルマメやカナムグラ、アレチウリが目立つ 

9月 10月 8月 11月 

国土交通省利根川上流河川事務所のパンフレット「渡良瀬遊水地」に 

洪水時の写真が掲載されています 

https://www.ktr.mlit.go.jp/ktr_content/content/000835838.pdf 

繁茂するアレチウリ→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 代表的な植物 

 ・河川下流域や平野部の湿地に生育する植物が多種見られる 

・全国的に自生地の少ない植物や絶滅危惧植物も生育 

・薬用の用途があるものも少なくない 

（例）〔8 月〕エゾミソハギ、ヌマトラノオ、ホソバオグルマ、･･･ 

〔9 月〕サクラタデ、ワタラセツリフネソウ、フジバカマ、ツルマメ、･･･ 

〔10 月〕ヨシ、オギ、セイタカアワダチソウ、･･･ 

〔11 月〕花の季節は終了／様々な植物の実や紅葉を観察できる 
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