
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 10 月 17 日（金） 
 

薬草教室 「 渡良瀬遊水地 植物散歩 〜早春から夏まで〜 」 
 

公益社団法人 日本植物友の会 

加藤 裕一 

① 景色の変化 

 ・3 月の「ヨシ焼き」で枯れ草が焼かれ黒い大地に 

・その後数週間で多くの植物が次々と芽吹き大地は急速に緑色に 

・ヨシやオギは 5 月には 2ｍ超に、6 月には 3m 前後に 

② ヨシ焼き 

 ・渡良瀬遊水地の「ヨシ焼き」の紹介 

 ・ヨシ焼きに関する研究事例の紹介 

 ・ヨシ焼きと植物の関係について 

2 月 3 月末 4 月 

5 月 6 月 7 月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 代表的な植物 

 ・河川下流域や平野部の湿地に生育する植物が多種見られる 

・全国的に自生地の少ない植物や絶滅危惧植物も数多く生育 

（例）早春 … ノウルシ、ヌマアゼスゲ、… 

春 … エキサイゼリ、トネハナヤスリ、… 

初夏 … ハナムグラ、マイヅルテンナンショウ、ノカラマツ、… 

※令和 7年度のヨシ焼きは 

令和 8年 3月 7日の予定 

【      】 【      】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考） 渡良瀬遊水地に関する情報 
 

＜国土交通省 利根川上流河川事務所＞ 

・パンフレット 

https://www.ktr.mlit.go.jp/ktr_content/content/000086880.pdf 

https://www.ktr.mlit.go.jp/ktr_content/content/000835838.pdf 

＜渡良瀬遊水地アクリメーション振興財団＞ 

・ガイドマップ 

https://watarase.or.jp/common/pdf/information04.pdf 

・令和 7 年度のヨシ焼き 

https://watarase.or.jp/new_info/detail/693 

【       】 【      】 

【     】 【         】 


